Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy: Historia
Pani Moniki- wolontariat, ktory ratuje zycie.
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..,TO, CO ROBI WOSP, TO DOBRO, KTORE
NAPRAWDE ZMIENIA ZYCIE LUDZI.”

WOSP dziata od 1993
roku. Co roku miliony
Polakow wspierajg
zbiorke na sprzet
ratujgcy zycie.
Poznajcie histori¢
Pani Moniki-
wolontariuszki
WOSP, ktéra dzieki
fundacjo otrzymata
drugqg szanse na
zycie.

»Kazdy z nas
powinien znalez¢c w
sobie che¢
pomagania- nigdy
nie wiemy, kiedy
sami bedziemy
potrzebowac
pomocy.”

Rozmowa z Paniq
Monikqg przypomina
nam, ze za kazdg
puszkqg WOSP stoi
historia, sercei
nadzieja.
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25 stycznia odbyt
sie 34.finat
Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej
Pomocy. Z tej
okazji uczniowie
klasy 10 Polskiej
Szkoty Sobotniej
im. Mikotaja
Kopernika w
Birmingham
przeprowadzili
wyjgtkowy
wywiad z Paniq
Monikqg-
wolontariuszkq,
ktorej historia
pokazuje, jak
ogromne
znaczenie ma
dziatalnosé WOSP.
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Poczatki wolontariatu

Pani Asia: Dzien dobry. Bardzo cieszymy sig, ze mozemy dzi§ porozmawia¢ z wolontariuszkq
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy- Paniqg Monikg. Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy

to wyjgtkowa akcja charytatywna, ktéra od ponad 30 lat pomaga w ratowaniu zycia i

zdrowia ludzi w Polsce. Juz w najblizszg niedziele odbedzie sie 34 finat WOSP-u. JesteSmy

bardzo podekscytowani dzisiejszym spotkaniem i dzisiaj chcielibySmy dowiedzie€ sig, jak

wyglgda wolontariat od §rodka i co daje osobom, ktére sie w niego angazujq. Dzigkujemy

Pani, ze znalazta Pani czas na rozmowe.

Pani Monika: Ja réwniez jestem bardzo podekscytowana i mam nadzieje, ze bede w stanie

odpowiedzie¢ na wszystkie pytania w catosci, albo chociaz czgsciowo, bo jest to jednak

duza organizacja. To nie jest co§ matego, to nie jest cos, co mozna zrobi¢ z dnia na dzief, to

wymaga czasu, zaangazowania i ludzi, przede wszystkim ludzi.

Pani Asia: Rozumiem. Nasza klasa przygotowata liste pytan, ktére chcieliby Pani zadag.

Sebastian, zadaj prosze pierwsze pytanie.
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Sebastian: Kiedy Pani zostata
wolontariuszkg Wielkiej Orkiestry Swigteczne;
Pomocy?

Pani Monika: 2008 rok- to byt moj pierwszy
wolontariat. Byt to siedemnasty finat WOSP-
u. I to byt moj pierwszy finat na ktorym
kwestowatam jeszcze w Polsce, z racji tego,
ze nie bylom w tym czasie jeszcze osobq
petnoletnig, musiatom by¢ pod opiekg
osoby dorostej. W ten sposdb zaczeta sie
moja przygoda z wolontariatem, bo
przygoda z WOSP-em tak naprawde zaczeta
sie troszeczke wczesnie;.

Pani Asia: Ok, dziekuje. Oliver chciatby zadaé
nastepne pytanie.

Oliver: Co sktonito Panig do zostania
wolontariuszkg?

Pani Monika: Co mnie sktonito? To jest duza
historia, poniewaz ja jako dziecko urodzitam
sie z wrodzong wadq serca. Byty to lata
dziewigCdziesigte, czyli lata, ktore byty dos¢
ciezkie. Medycyna w tamtych czasach
jeszcze nie byta az tak rozwinieta i wada, z
ktérq ja sie urodzitom nie byta mozliwa do
zreperowanio, dopoki WOSP nie zaczgt
funkcjonowag, nie zaczat dziatac i nie zakupit
odpowiednich sprzetdw, ktore umozliwityby
wykonanie operacji. A byta to operacja na
otwartym sercu. Urodzitom sig z dziurami na
sercu i zeby mozna byto takg operacije
wykonag, to byt potrzebny specijalistyczny
sprzet. Dzigki WOSP-owi bytam drugim bqdz
trzecim dzieckiem w Polsce, na ktorym
wtasnie byta wykonana ta operacjo, dzieki
maszynom  zakupionym  przez  Wielkg
Orkiestre Swigtecznej Pomocy.



wielka orkiestra

Emocje i doswiadczenia Swiatectnej
pomocy

Oliwia: Jakie sq najbardziej wzruszajgce historie, ktére zapadty pani w pamie¢ podczas
Pani pracy w WOSP?

Pani Monika: Duzo jest takich historii, jednq z nich jest ta moja- taka gtéwna historia.
Aczkolwiek poznatam duzo ludzi, duzo osoéb, ktére wiasnie dzigki temu, ze zostaty zakupione
sprzety przez fundacje dostaty szanse na normalne funkcjonowanie. Te historie to nie tylko
historie takie jak moja, ale historie z réznych dziedzin zdrowotnych- takich jak cukrzyca czy
nowotwoér. Zbidrki sg organizowane nie tylko dla dzieci, ale réwniez dla oséb dorostych. Dla
nich wszystkich te sprzety sq zakupywane i udzielana jest im specjalistyczna pomoc.

Mia: Jakie emocje towarzyszq Pani, gdy Pani widzi, ile pieniedzy udato sig zebrac?

Pani Monika: Na pewno jest to rados¢, jest to szczeScie, wzruszenie i jeszcze wieksza chec
pomagania, udzielania sie i doktadania tej swojej nawet takiej najmniejszej cegietki do
kolejnego roku, do kolejnego finatu.
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Pani Monika przeczytata nam swojq historig, ktorg spisata w
limitowanej edycji ksigzki WOSP-u. Majq jg tylko osoby, ktére
zapisaty sie osobiscie w historii organizaciji.
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Dominik: Chcielibysmy sie dowiedzie¢, jak wyglada sprawa rekrutaciji do WOSP. Czy

wolontariusze przechodzq jakie$ specjalne szkolenia?

Pani Monika: Takich specjalnych szkolef nie ma. A kwestia zostania wolontariuszem to jest

przede wszystkim che€ zostania nim i kontakt z organizacjg danego sztabu, czy to w Polsce,

czy tutaj w Birmingham. Jest to kwestia po prostu zgtoszenia sig, i wyrazenia checi do

pozostania wolontariuszem. Nalezy wypetni¢ kwestionariusz- mozna to zrobi¢ drogq

mailowq albo przez strong na Facebooku i skontaktowa¢ z organizatorami, ktérzy pokierujg

krok po kroku.

Kuba: Jak wyglgda proces przygotowania do finatu WOSP?

Pani Monika: Jest to dtugi proces. Proces, ktory tak naprawde trwa caty rok. To nie jest

kwestia dni, tygodni- tak naprawde przygotowujemy sie do tego caty rok. Zbieramy rézne

karnety, r6zne materiaty, ktére mogqg by¢ pomocne i przydatne na finat.
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Mia: Jak odbywa sie zbidrka i jak mozemy
wspieraé WOSP?

Pani Monika: Zbiorka odbywa sie poprzez
nas, wolontariuszy, ktérzy kwestujq z
puszkami na ulicach, w sklepach czy w
klubach polskich, ale mozna réwniez
pomagal poprzez przekazywanie jakiejs
rzeczy do sztabdw, tak jak wczedniej
wspomniany sztab w Birmingham. Mozna
przekazywa¢ rdzne rzeczy na tombole, na
loterie, na  aukcje, ktére  zostang
wylicytowane lub wiasnie wylosowane
podczas tomboli i wszystkie pienigdze z tych
aukcji, z réznych loterii sq przekazywane
rowniez na finat WOSP. Dodatkowo tutaj
wspomneg, ze moja coérka Oliwia takze
doktada swojq cegietke co roku poprzez
rysowanie i malowanie obrazéw, ktére
przekazuje na finat WOSP- na licytacje i
pienigzki z tego rbéwniez idg na rzecz
fundacii.

Pani Asia: Tak, Oliwia wspominata o tym w
klasie i podzielita sie z nami efektami swojej
pracy. Zdolna z niej dziewczyna. Kacper, czy
masz jakies$ pytanie do Pani Moniki?

Kacper: W jaki sposdb wszelkie datki zostajg
przekazywane na WOSP w Polsce?

Pani Monika: Wszystkie fundusze, ktoére sq
zbierane za granicq sq liczone, wptacane do
banku i drogg bankowq, przekazywane do
fundaciji w Polsce.

Pani Asia: Dziekujemy za odpowiedz. Kto z
was chciatby zada¢ kolejne pytanie?

Laura: Czy uwaza Pani, ze WOSP jest wazny
w Polsce? Jesli tak, to dlaczego?
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Pani Monika: WOSP jest wazny w Polsce z tego wzgledu, ze duzo pomaga. Dzieki WOSP
medycyna moze rozwija¢ sie, moze pomagac w jeszcze wigkszym zakresie, jesli chodzi
o problemy zdrowotne ludzi i prawda jest taka, ze w ogromnej ilosci przypadkdéw, gdyby
nie maszyny zakupione przez WOSP duzo ludzi mogtoby mie¢ problemy w
rekonwalescenciji bez tych maszyn. Zresztq ja jestem jednq z tych oséb, ktére Smiato
mogq powiedzie¢, ze sprzet zakupiony przez WOSP uratowat im zycie.

Pani Asia P.: Zeby byta jasno$c¢, specjalistow w Polsce jak sie okazuje nie zabrakto, ale
zabrakto sprzetow. Wydaije sig, ze sprzet medyczny powinien zostac zapewniony,
niemniej jednak nie zawsze tak jest.

Pani Monika: To prawda. Sprzet medyczny musi by¢ zapewniony. W moim przypadku
byto ryzyko, ze moge nie przezy€ do ktéregos tam wieku, ale wtasnie dzigki sprzetowi
zyje i funkcjonuje jak kazdy zdrowy cztowiek.
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POMAGANIE MAMY W GENACH!
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W moim przypadku byio
ryzyko, ze moge nie przezy¢..."”

Pani Monika opowiedziata o
tym, jak sprzet zaakupiony z
funduszy WOSP uratowat jej
zycie.
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Julia : Jak sig¢ Pani czuje, wiedzgc, ze Pani praca i zaangazowanie pomaga innym?

Pani Monika: Czuje sie na pewno dumna, szczesliwa i wdzieczna za to, ze tak naprawde

WOSP tez rozwingt sie w pewnym sensie i dziata nie tylko w Polsce, ale dziata w krajach za

granicg. Bo w tym momencie moge réwniez dalej kontynuowa¢ swojq wspdtprace i swoje

wsparcie dla WOSP-u, nawet bedgc tutai.

olivia: Czy uwaza Pani, ze mtodzi ludzie powinni angazowaé sie w wolontariat WOSP?

Pani Monika: Tak, uwazam, ze kazdy powinien angazowa¢ sie w wolontariat bez wzgledu na

wiek i to nie z przymusu, tylko z dobrego serca powinien pomagac. Kazdy z nas powinien

znalez¢ w sobie te takq chet dziatania i pomagania, bo tak naprawde nigdy nie wiemy,

kiedy my sami mozemy potrzebowaé pomocy medycznej przy uzyciu tych sprzetéw. A

prawda jest taka, ze im jest nas wigcej- nas wolontariuszy, ludzi o dobrym sercu, ktorzy

doktadajqg swojq cegietkg, nawet te najmniejszq to mozliwosci w rozwoju medycznym i

zakupach sprzetdw sq jeszcze wigksze.

Pani Asia: To prawda. Wiktoria chciataby
rébwniez o co$ zapytac.

Wiktoria: Jakie rady databy Pani mtodym
osobom, ktore chciatyby zostac
wolontariuszami?

Pani Monika: Przede wszystkim nie ba¢ sie,
bo pamigtam swdj pierwszy wolontariat,
swoj pierwszy finat, ktéry byt peten obaw i
stresu. No bo jednak trzeba wyjs¢ do ludzi,
wziq€ puszke i z tg puszkg podejs€ do ludzi
a ludzie reagujq roéznie. Tego sie obawiatam,
bo tak naprawde nie wiedziatam, jak ludzie
bedq reagowaé. Czy bedq to pozytywne
opinie, czy bedqg negatywne, czy bede
krytykowana? Aczkolwiek mimo wszystko, ja
w tym momencie tego strachu, stresu
skupitaom sig na tym, ze ide pomagac¢ w
dobrym celu.

Pani Monika z wielkqg
przyjemnosciq przyjeta
nasze zaproszenie aby
opowiedzie¢ o swoim
wolontariacie w WOSP.

Pani Asia: Zawsze znajdqg sig osoby, ktére
bedq krytykowaé, ale mysle, ze nia ma sie
co przejmowac tylko trzeba iS¢ do przodu i
robi¢ swoje. Llilkka, czy zadasz kolejne
pytanie, prosze?

Lilka: Jakie sg najwazniejsze cechy u
wolontariusza?

Pani Monika: Przede wszystkim otwarcie na
ludzi. Nie mozna sie obawiac i by€ skrytym,
bo takie osoby bedg miaty troszke cigzej.
Aczkolwiek czasem zdarza sie tak, ze w
danej osobie nagle obudzi sie chec
pomagania, to wtedy tak naprawde ta
pozytywna energia, ktérq zbiera sie¢ od
innych, od wolontariuszy, ktérzy dziatajg w
danym sztabie jest wystarczajgca i dodaje
skrzydet.
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Spotkanie z Jurkiem Owsiakiem pomocy

Oliver: Czy miata Pani okazje spotka¢ Jurka Owsiaka i jakie wrazenie na Pani zrobit?

Pani Monika: Tak, miatam okazje spotka¢ Jurka Owsiaka. Byto to w zesztym roku, bytam w
Warszawie w glbwnym sztabie, w gtownej siedzibie fundaciji WOSP. Miatam mozliwosé
osobiscie porozmawia¢ z Jurkiem, osobiécie mu podziekowac za to co robi i przekaza¢ mu,
zeby robit to dalej, mimo tych wiadnie wszystkich negatywnych komentarzy, ktére sq
kierowane w jego strone. To co robi to jest dobro, to jest co$, co pomaga ludziom i
powiedziatam mu, zeby sig nie poddawat. Emocje byty ogromne, nie ukrywam, naprawde
byty ogromne.

Pani Asia: Widze ze nadal sq w Pani te emocje, prawda?
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Na fotografii Pani Monika z
pamigtkowym zdjeciem z Jurkiem
Owsiakiem.

Pani Monika: Tak. To byta dla mnie taka
rébwniez osobista wycieczka. PojechaliSmy
tam joko wolontariusze ze sztabu w
Birmingham, zeby przedstawi¢ nasz sztab i
go zaprezentowaé. Ja z kolei dodatkowo
miatam osobistg mozliwos¢ porozmawiania
z Jurkiem, przekazania mu informacji o tym,
ze wiasnie dzigki niemu, dzieki fundacji zyje,
jestem i moge funkcjonowaé praktycznie
jak kazdy zdrowy cztowiek. To spotkanie byto
petne emocji, wzruszenia i wdziecznosci i w
pewnym sensie réwniez niedowierzania, bo
to byto moje marzenie spotkac sig z Jurkiem
Owsiakiem juz od dawna. Ciqggle
napotykatam jakie$ przeszkody na drodze,
az w koncu zesztym roku udato mi sie z nim
spotkaé osobiscie. Byto to wyjgtkowe
spotkanie, bo moéwimy tu o poczgtkach
dziatalnosci fundacji. Ta fundacje dopiero
zaczeta stawiaé kroki i pomagaé, i po
trzydziestu latach Jurek miat mozliwosé
spotkania sig z osobqg, ktérej sprzet
zakupiony na samym poczqgtku dziatalnosci
przez jego fundacje uratowat jej zycie.

Nicholas: Jak WOSP zmienita sie od czasu,
gdy zaczeta pani dziataé jak
wolontariuszka?

Pani Monika: Dos§¢ duzo sie zmienito.
Zacznijmy moze od tego, ze jeszcze przed
tym jok ja zaczetam by¢ wolontariuszem,
pierwsze finaty odbywaty sie tylko poprzez
telewizje oraz listownie Iub wysytajgc
telegramy. Jeszcze w tamtych czasach
pomiedzy sztabami tylko tak mozna byto sie
kontaktowac. Dopiero w pdzniejszych latach
zaczeta by¢é moizliwo$¢ kontaktowania sie
pomiedzy sztabami telefonicznie, ale tutqj
nie mylmy czasow dzisiejszych, gdzie mamy
mozliwoS¢ potqczenia sig przez internet, na
wideo. Tam  byty zwykie rozmowy
telefoniczne i przekazywanie  sobie
informaciji, jok wyglqgda sytuacja w danym
sztabie na dang chwile. Dopiero w
pbzniejszych latach do Jurka Owsiaka
przyszta osoba z telefonem i mogli sie
potgczy¢é nie tylko telefonicznie, ale
zobaczy¢ sie twarzg w twarz poprzez
kamere i porozmawiaé o szczegdtach, jak
wyglgda sytuacja w danym sztabie.
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Kacper: Czy finaty WOSP w Wielkiej Brytanii rozniq sie od tych w Polsce?

Pani Monika: Troszke tak i troszke nie, z tego wzgledu, ze my jako wolontariusze kwestujemy

z puszkami tak samo jak w Polsce, tak samo i tutaj w Anglii, natomiast w Polsce tych

wolontariuszy mozemy zobaczy¢ duzo wigcej. W Anglii sq pewne rejony, gdzie mozna

zobaczy€ wolontariuszy, ale to nie sq takie duze iloSci. Predzej znajdziemy puszke np. w

polskim sklepie gdzie$ stojgcq. Tydzieh temu mieliSmy bieg z cukrzycq, byt to bieg

organizowany przez sztab w Birmingham, gdzie mozna byto dotgczy¢ zakupujqc zestaw

startowy, a pieniqzki z tego szty na cel Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Podczas tego

biegu réwniez mozna byto dotozy¢ swojqg cegietke. Tak jak teraz sztab w Birmingham, tak i

wczesniej sztab w Redditch, w ktérym tez bratam udziat jako wolontariusz, organizujemy

rézne eventy, cho€by np. bilard, ktory jest nie tylko zabawq, rozrywkq dla nas, ale jest tez

mozliwoS§ciq dotozenia swojej cegietki. No i mozliwoscig zdobycia pamigtkowego medalu za

wzigciu udziatu w danym evencie.

Pani Asia: Dobrze wiedzie¢. Sebastian, czy
chciatbys$ zada¢ jeszcze jakies pytanie?
Sebastian: Jak wyglgda wspotpraca WOSP-
u w réznych miastach w Wielkiej Brytanii?

Pani Monika: Mamy rbéznego rodzaju
wspotprace, kontakty, porozumienia czy na
przyktad doradzamy sobie nawzajem, co
mozna by byto zrobi€ i co w danym
momencie dany sztab ma mozliwosé
zrobi€. Wspdbtpracujemy tez, tqgczymy sity,
np. z juz nie dziatajgcym sztabem w
Redditch, ktéry przez wczesniejsze lata miat
aktywny udziat, ale teraz z przyczyn
technicznych nie ma mozliwosci
prowadzenia finatu. Ale mimo wszystko
nadal z nami dziatajg, pomagajq i sie
udzielajq.

Pani Asia: Dziekujemy bardzo. To sq
wszystkie pytania, ktére nasza klasa
przygotowata do dzisiejszego wywiadu. Czy
kto$ chciatby jeszcze o co$ zapytac lub Pani
Monika ma moze ochote dodaé co$ od
siebie?

Pani Monika: Nawiqzujgc do mojej historii,
do mojej sytuacji zdrowotnej, o ktorej
wspomniatam na poczqtku. To byta to
operacja, ktéra byta wykonywana przez
sprzet zakupiony przez sztab WOSP, ale
rbwniez operacja, ktéra miata  byé
wykonana przez znanego lekarza Doktora
Relige- kardiochirurga, ktéry niestety juz nie
zyje. Akurat tak sie wydarzyto, ze on
osobiscie nie moégt przyjecha¢ z Zabrza do
Wroctawia do mnie, aby operowa¢, ale
przyjechat jego zespdt i to jego zespdt mnie
operowat. W rece trzymam  ksigzke-
limitowang edycje WOSP-u, ktérg majq
tylko osoby, ktére dotozyly swojqg historie do
catego istnienia WOSP i w tej ksiqzce jest
opisana miedzy innymi moja historiq, ale sq
rowniez opisane historie innych ludzi z
réznych stron Swiata.

Pani Asia: Bardzo dziekujemy za rozmowe.
Dzigki pani dowiedzielismy sig, jak wyglgda
wolontariat od $rodka i jak wiele dobrego
moze przynieS€. Dziekujemy rdéwniez za
podzielenie sig swojq osobistqg, wzruszajgcq
historiq. Jeszcze raz dzigkujemy za rozmowe
i za to, co robicie dla innych.

Pani Monika: To ja dzigkuje za zaproszenie.
Ciesze sig, ze mogtam tu by¢ i mogtam sie
podzieli€ z wami mojq historiq.



